
STAGE
CONNEXION NATURE

1-3 juillet 2021

à  Derborence 
dans le magnifi que et poétique 

gîte de Dorbon à 1956 m d’altitude 
loin du réseau 

et près des étoiles

Se débarrasser de l’inutile pour ouvrir 
un nouvel espace de créativité et de 
liberté à l’intérieur de soi. 

A travers diverses formes d’expression 
(dessin, écriture, voix, land-art), nous 
nous  connectons à cette puissante 
Nature extérieure et intérieure.

Ce jeu de miroir entre le dedans et le 
dehors, l’expression, la contemplation 
et la célébration nous amèneront à 
redescendre de la montagne, avec en 
chacun-e de nous une empreinte qui 
pourra être ravivée à chaque fois que 
nous en éprouverons le besoin.

www.anette-luder.ch



Ce stage est animé par  
Anette Luder Panchaud,
exploratrice de la Vie, 
art-thérapeute (agréee ASCA/RME),  
praticienne en Ecorituel®

Il est ouvert à toutes et tous  
et ne nécessite aucun talent artistique 
particulier. Il suffit d’avoir envie  
d’explorer et se laisser surprendre.

Coûts
CHF 250 pour le stage 
CHF 185 pour la pension complète

Inscription  
au 079 381 49 68 par message, 
délai au 20.5.2021

Arrhes CHF 120 à l’inscription.  
Non remboursable après le 15.6.2021

Informations complémentaires

www.anette-luder.ch


